
    午午午午午午午午午午午

主主： 五五五五

主主： 主菜菜菜

副主： 五五五菜五

副主： 巴巴巴巴巴巴

青主： 高高主高高高高高

湯　： 茉茉茉高

熱　量：

蛋蛋蛋：

脂　肪：

醣　類：

847 Kcal

23.7 g

25.2 g

129.9 g

星星五日星：2月19日

主主： 蛋五五

主主： 椒椒椒椒椒五

副主： 滷滷滷滷滷

副主： 螞螞螞螞

青主： 美美青美主

湯　： 蒜美蒜湯

熱　量：

蛋蛋蛋：

脂　肪：

醣　類：

833 Kcal

21.5 g

25.2 g

128.4 g

星星星日星：2月20日


