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時間：　　　　　　　　　　　　　週四晚上18:00-21:00
地點：國立彰化高中 (彰化縣彰化市中興路78號)
人數：12人

時間：　　　　　　　　　　　　　週三晚上18:00-21:00
地點：國立清華大學南大校區 (新竹市東區南大路521號)
人數：12人 

教育部教師諮商輔導支持中心
T e a c h e r  C o u n s e l i n g  a n d  S u p p o r t  C e n t e r

時間：　　　　　　　　　　　　　週六早上09:00-12:00
地點：國立屏東女中 (屏東縣屏東市仁愛路94號)
人數：12人

時間：　　　　　　　　　　　　　週五晚上18:30-21:30
地點：國立嘉義女中 (嘉義市西區垂楊路243號)
人數：10人

時間：　　　　　　　　　　　　　週六早上09:00-12:00
地點：國立中興高中 (南投縣南投市中學路2號)
人數：12人

時間：　　　　　　　　　　　　　週六早上09:00-12:00
地點：國立花蓮高中 (花蓮縣花蓮市民權路42號)
人數：10人

時間：　　　　　　　　　　　　　週六早上09:00-12:00
地點：國立苗栗高中 (苗栗縣苗栗市至公路183號)
人數：10人 (有導師職務2年以上者優先)

時間：　　　　　　　　　　　　　週四晚上18:00-21:00
地點：國立宜蘭高中 (宜蘭縣宜蘭市復興路三段8號)
人數：12人

時間：　　　　　　　　　　　　　週六晚上17:30-20:30
地點：教育部教師諮商輔導支持中心 (台北市大安區青田街16號)
人數：10人(女性教師限定)
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●請掃描QRcode或至以下網址查閱及報名：
https://flow.page/tcare.k12ea

教育部教師諮商輔導支持中心　110學年度第1學期教師主題團體 

掃QR報名!

#�家 
平衡 

「找回內在領導力」
　複合表達藝術會心團體

「熟女關係成長日記」
　伴侶關係增能團體

#�師 
專� 

#⽣涯 
意義 

#�⼼ 
 平衡 
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專� 

「看見自己」
　正念觀心減壓團體

「轉角微光」
　教師心靈圖像重塑團體

「孩子不只是這樣」
　學生輔導與班級經營困境突破

「放心。連結」
　教師身心療癒團體

「與內在對話」
　教師自我照顧團體

「在師生關係中看見自己」
　師生關係的梳理與再建構

「與自我相遇」
  薩提爾內在冰山覺察與自我關照
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呂嘉惠 所長暨諮商心理師 荷光心理諮商所帶領者：

戴佑真 所長暨諮商心理師 展愛心理諮商所帶領者：

林美珠 兼任諮商心理師暨外聘督導 
花蓮縣學生輔導諮商中心

帶領者：

鍾國誠 所長暨諮商心理師 大休息諮商所帶領者：

羅明華 副教授兼系主任
國立臺中教育大學 諮商與應用心理學系

帶領者：

林淑君 副教授兼主任
國立彰化師範大學輔導與諮商學系
與社區心理諮商及潛能發展中心

帶領者：

郭敏慧 諮商心理師 家慈診所帶領者：

郭哲宇 所長暨諮商心理師 慢慢心理諮商所

曾仁美 所長暨諮商心理師 禾心諮商所帶領者：

許育光 教授兼系主任 國立清華大學教育心理與諮商系帶領者：
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【詳細團體內容及報名】
●報名期間：自110年7月6日09:00起
　　　　　至110年7月26日09:00截止
●團體資訊以各場次報名表單內容為主
●能完整參與四次團體者優先

https://flow.page/tcare.k12ea

