    107學年第一學期第十六週住校生菜單
	日期
	星期
	早餐
	雲頂中餐
	晚餐

	12/10
	一
	麻油魚羹麵線
水煎包
	香菇筍燒豆干	  咖哩洋芋	羅勒麻油米血	
蒜香菠菜	   味噌豆腐湯
	無錫排骨        宮保皮蛋
蒜炒小白菜      塔香雙菇   
洛神花茶     

	12/11
	二
	小米粥   
莓果黑糖瑪拉糕
	豆乳洋蔥燒雞   榨菜炒肉絲	   香酥洋香菜紫茄
魚板高麗菜	    珍珠紅茶
	肉骨茶麵        美味青江菜
玉兔包

	12/12
	三
	紅豆麻糬麵包
白煮蛋
咖啡牛奶
	海皇粥	   甜辣醬滷翅腿	  煉乳銀絲卷	  香蒜山茼蒿
	蒸鯛魚豆腐    桂竹筍炒肉絲
蒜炒油菜        紫菜雞捲  
燒仙草

	12/13
	四
	大黃瓜肉絲麵湯
糯米腸
	花瓜肉燥	  鮪魚聰明蛋	水果	     蒜味空心菜	冬瓜魚丸湯
	梅子燒雞   煙燻豬耳朵滷豆干
金沙長豆        咖哩魚蛋
肉羹高麗菜湯

	12/14
	五
	酥皮巧克力麵包
滷鑫鑫腸 
綠豆沙牛奶
	蒜味柳葉魚	   沙茶冬粉煲	培根沙拉   蒜味高麗菜	四物杏鮑菇雞湯
	初三留宿：白醬燻雞焗烤飯
           椰果冬瓜茶
         

	12/15
留宿
	六
	火腿玉米蛋餅
阿華田
	便當：日式豬排咖哩燴飯   
       紅茶
	



