
114學年第二學期第八週住宿生菜單 
 

日期 星期 早餐 雲頂中餐 晚餐 

3/30 一 

巧克力麵包 

椒鹽熱狗 

紅茶 

鰹魚香鬆飯  義大利香草蒸肉 

木鬚鮮筍拌雞肉  

大白菜燒豆包 香蒜油菜  

珍珠大麥仁甜湯 

白飯            泡菜雞柳 

巴西里蒸蛋      蒜炒菠菜 

焗烤洋芋        白蔔排骨湯 

3/31 二 
板烤雞洋蔥吐司 

咖啡牛奶 

蕎麥飯       醋溜雞  

蘑菇醬油豆腐   培根高麗菜

水果        虱目魚皮魚丸湯 

香檸雞排鐵板麵   翠綠青花菜 

甘蔗青茶         奶油餐包 

*五點用餐 

4/1 三 

起司鹹蛋糕 

檸檬雞柳條 

豆漿 

高麗菜玉米雞肉粥  

香酥魚排   椒鹽銀絲卷  

蒜味山茼蒿 

白飯            蒜蓉肉片 

麻婆豆腐        蒜炒青江菜 

柴魚蒟蒻漬    芹菜肉羹冬瓜湯 

*五點用餐 

4/2 四 
地瓜粥   玉米炒蛋  

肉鬆     油條      

奶皇包 

白米飯     黑椒醬洋蔥肉片 

酥炸紫茄  小黃瓜拌雞丁 

火腿高麗菜  柴魚豆薯蛋花湯 

 

 

註： 

  (1)一律採用國內在地豬肉(台灣豬)之生鮮食材及其加工品。 

  (2) 遇特殊狀況（如氣候驟變，貨源短缺……），將更動菜單。 

 


